
Список личного снаряжения (лето):

На себе:

Удобные ботинки или
кроссовки
Носки
Штаны
Футболка, рубашка
или термобелье
Свитер или флиска
Непромокаемая куртка

С собой:

Рюкзак
Спальный мешок
(температура комфорта
около +5 градусов)
Пенка
Сидушка-пенопопа
Фонарик налобный
Тарелка, кружка, ложка,
нож
Спички в непромокаемой
упаковке
Компас (если есть)
Ручка/карандаш и блокнот
Термос с горячим сладким
чаем или вода в бутылке
(по желанию)
Зубная щётка и паста

Одежда с собой:

Запасные носки 2 пары
Шарф и перчатки
Запасные кроссовки
(по желанию, если свои
совсем промокнут)

Одежда для сна:

Теплая шапка
Сухие шерстяные
носки
Сухие штаны
Футболка
Кофта/флиска

Будьте готовы к тому, что одежда и снаряжение ребенка может
испачкаться, пропахнуть костром, прожечься искрами!


